

[bookmark: _GoBack][image: ]

Mensajes fundamentales

· La DUDH nos empodera a todos: Porque instaura la igualdad de todos en dignidad y valor. Porque confirma que el Estado tiene la obligación esencial de promover niveles de vida que nos permitan ejercer nuestra dignidad e igualdad con mayor libertad.

· Los derechos humanos son pertinentes para todos, cada día. Entre los derechos humanos figuran nuestro derecho a vivir libres del miedo y de la miseria, a la libertad de expresión, los derechos a la salud y la educación, y a disfrutar de las medidas orientadas a promover la justicia económica y social.

· Nuestra condición humana común está fundamentada en esos valores universales. Estamos interconectados. Estos derechos humanos que todos tenemos en común, la solidaridad mutua y el cumplimiento de las obligaciones en materia de derechos humanos son los lazos que nos unen en este planeta que compartimos.

· La igualdad, la justicia y la libertad previenen la violencia y mantienen la paz. El respeto de los derechos humanos y la aplicación firme e imparcial de las normas del Estado de derecho para solucionar los conflictos, son esenciales para la paz y el desarrollo.

· En cualquier época o lugar en los que se abandonen los valores esenciales de la humanidad, todos corremos un gran riesgo. Estamos en una encrucijada. Los ataques contra los derechos humanos protagonizados por personas que tratan de aprovecharse del odio y la explotación, lesionan la libertad y la igualdad tanto en el plano local como en el internacional. Es posible resistir a estas tendencias y debemos hacerlo. 

· Debemos defender nuestros derechos y los derechos de los demás. Cada uno de nosotros puede hacerlo. Podemos tomar medidas en la vida cotidiana para defender los derechos que nos protegen a todos y así promover la hermandad de todos los seres humanos.


La etiqueta del aniversario es #standup4humanrights. Se basa en la campaña de las Naciones Unidas denominada Defiende los derechos humanos de los demás, que exhorta a las personas a que se movilicen para lograr más libertad, respeto y compasión hacia los derechos de los demás.
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